Отдел образования администрации Ленинского района

Методическое объединение учителей физической культуры 

Тематический план работы методобъединения

на 2007-2008 учебный год

Тема

Содействие гармоническому физическому развитию,  воспитание ценностных ориентаций на
здоровый образ жизни и получение полноценной подготовки по физической культуре,

достаточной для повседневной жизни и продолжения образования. 

Цели и задачи
1.   Дальнейшее совершенствование спортивно-массовой и оздоровительной работы с учащимися учреждений общего образования во внеурочное время.
2. Укрепление здоровья подрастающего поколения, вовлечение детей и подростков в систематические занятия физической культурой и спортом.

3. Формирование у детей и подростков здорового образа жизни, повышение их двигательной активности.

4. Патриотическое воспитание учащихся.
5. Гармоническое развитие учащихся.

6. Обобщение достижений, проблем и опыта образовательной практики ОУ района (компетентный подход в образовании).

7. Определение лучшего учреждения общего образования по спортивно-массовой работе.

8. Повышение квалификации и развитие творческой инициативы работников физического воспитания.

9. Выявление лучших педагогов-организаторов физкультурно-оздоровительного и спортивного досуга учащихся учреждений образования.
	Дата
	Направления работы
	Ответственный

	Организационная работа

	09.07


	Утверждение положения календаря смотра- конкурса спартакиады учащихся ОУ района. Сбор данных о кадровым составе, прохождение аттестации, материально- технической базе школ.
	Алешин В.Н.
Зырянов С.А.

	09.07
	Информация об условиях проведения олимпиады в области образования физическая культура.
	Зырянов С.А.

	10.07
	Помощь в подготовке и проведении зачетных мероприятий аттестующим преподавателям.

О проведении дней взаимопосещений учебных занятий.
	Зырянов С.А.
Володченко С.В.

	11.07
	Обзор статей  из периодической литературы в области образования « физическая культура»

Доклады о нестандартных  формах проведения уроков.
	Алешин В.Н.

Володченко С.В.

	01.08
	Итоги работы МО в первом полугодии.
	Зырянов С.А.

.Алешин В.Н.

	02.08
	О проведении финала районных соревнований по конькобежному спорту «Лед надежды нашей».

О проведении спортивного праздника «Добры молодцы», посвященного «Дню Защитника Отечества» 
	Зырянов С.А. Алешин В.Н.

	04.08
	Обсуждение представленных на обсуждении экзаменационных пакетов в области образования « физическая культура»
	Зырянов С.А. Володченко С.В.

	05.08
	Подведение итогов городской и районной спартакиад  школьников и районного смотра- конкурса. Обсуждение представленных на утверждение экзаменационных пакетов в области образования «физическая культура»
	Зырянов С.А. Володченко С.В.

	Спортивно-массовая работа

	В течении

года
	Проведение районной спартакиады школьников                                                                                  (17 соревнований)
	Методобъединение

	
	Проведение районного смотра- конкурса по учебной программе                                                       (9 соревнований)
	Методобъединение

	
	Участие в городской спартакиаде школьников по учебной программе                                               (9 соревнований)

                                                                школьный спорт                                                                         (17 соревнований)

                                                           «Славу отцов и дедов приумножим»                                             (9 соревнований)
	Методобъединение

	В течении

года
	Проведение городской спартакиады школьников                                                                                  (5соревнований)
	Методобъединение

	
	Участие в городской спартакиаде преподавателей и тренеров преподавателей                                   (5 соревнований)
	Методобъединение

	
	Проведение  городской спартакиаде преподавателей и тренеров преподавателей         (2соревнований)
	Методобъединение

	Повышение квалификации учителей

	В течении

года
	Посещение  постоянно действующего семинара для работников физической культуры и спорта 

                                                                                                                                                                       (7 занятий)
	Управление по развитиюФКСиТг. Екатеринбурга

	
	Посещение  действующего семинара для учителей физической культуры                                           (5 занятий)
	

	Изучение качества преподавания

	В течении

года
	Тестирование                        
	9,11
	Методобъединение

	
	Школа «юного гимнаста»
	5
	

	
	Баскетбол
	7
	

	
	Волейбол
	10
	

	
	Коньки
	4
	

	
	Лыжи
	                   4
	

	
	Легкая атлетика
	                   6
	

	По графику
	Посещение уроков учителей, проходящих аттестацию
	Методобъединение

	Проведение Олимпиады в образовательной области «физическая культура»

	По графику
	Учащиеся 7-11 классов
	Зырянов С.А. Володченко С.В.

	Подготовка к экзаменам в образовательной области «физическая культура»

	Апрель-май
	Проведение консультаций для учителей физической культуры по подготовке экзаменационного пакета в образовательной области «физическая культура»
	Зырянов С.А. Володченко С.В.

	Май
	Утверждение экзаменационного пакета в образовательной области «физическая культура»
	

	Апрель-май
	Проведение консультаций для учащихся школ при подготовке к экзаменам в образовательной области «физическая культура»
	

	
	Анализ работы МО физической культуры.
	

	Май-июнь
	Обсуждение проекта смотра- конкурса и спартакиады учащихся школ района.

Изучение  нормативных документов.  
	Зырянов С.А. Володченко С.В.
Алешин В.Н.


Руководитель методобъединения                                                                                                     С.А.Зырянов
